
муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад общеразвивающего вида № 208» городского округа Самара 

Россия, 443028, г. Самара, поселок Мехзавод, квартал 5, дом 9 

Тел./ факс: (846) 957-04-60; тел.(846) 957-50-47 e-mail:mdou208sad@yandex.ru 
 

Расписание дистанционных занятий (образовательной деятельности)  

в первой младшей группе № 6 

 

День недели Вид деятельности Время  

Понедельник  Коммуникативная (РАЗВИТИЕ РЕЧИ) 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическое развитие 

 

9.00– 9.10 

16.00 – 16.10 

Вторник  МУЗЫКАЛЬНОЕ 

Изобразительная деятельность. Лепка 

 

9.00– 9.10 

16.00 – 16.10 

Среда  Формирование начальных математических 

представлений 

Изобразительная деятельность. Рисование 

 

9.00– 9.10 

 

16.00 – 16.10 

Четверг  МУЗЫКАЛЬНОЕ 

Игровые обучающие ситуации 

 

9.00– 9.10 

16.00 – 16.10 

Пятница  ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическое развитие  

Изобразительная деятельность. Аппликация 

 

9.00– 9.10 

16.00 – 16.10 

 

Расписание дистанционных занятий (образовательной деятельности)  

во второй младшей группе № 2 

День недели Вид деятельности Время  

Понедельник  МУЗЫКАЛЬНОЕ 

Изобразительная деятельность. Лепка 

9.00– 9.15 

9.30 – 9.45 

Вторник  Познавательно-исследовательская.  Формирование 

математических представлений 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическое развитие 

9.00– 9.15 

 

9.30 – 9.45 

Среда  МУЗЫКАЛЬНОЕ 

Познавательно-исследовательская. Познание 

Изобразительная деятельность. 

Аппликация/Конструирование 

9.00– 9.15 

9.30 – 9.45 

16.00-16.20 

Четверг  Коммуникативная (РАЗВИТИЕ РЕЧИ) 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическое развитие 

9.00– 9.15 

9.30 – 9.45 

Пятница  Изобразительная деятельность. Рисование 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическое развитие 

9.00– 9.15 

9.30 – 9.45 

mailto:mdou208sad@yandex.ru


Расписание дистанционных занятий (образовательной деятельности)  

в средней группе № 4 
 

День недели Вид деятельности Время  

Понедельник  Познавательно-исследовательская. Познание 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическое развитие 

9.00– 9.20 

16.00 – 16.20 

Вторник  Коммуникативная (РАЗВИТИЕ РЕЧИ) 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 

9.00– 9.20 

9.30– 9.50 

Среда  Познавательно-исследовательская. Формирование 

математических представлений 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическое развитие 

Изобразительная деятельность. 

Аппликация/Конструирование  

9.00– 9.20 

 

9.30– 9.50 

 

16.00 – 16.10 

Четверг  Изобразительная деятельность. Лепка  

МУЗЫКАЛЬНОЕ 

9.00– 9.20 

9.30– 9.50 

Пятница  Изобразительная деятельность. Рисование 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическое развитие  

 

9.00– 9.20 

9.30– 9.50 

 

Расписание дистанционных занятий (образовательной деятельности)  

в старших группах 

День недели Вид деятельности Время  

Понедельник  Познавательно-исследовательская. Познание 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 

Изобразительная деятельность. Рисование 

 

9.00– 9.20 

9.30 – 9.55 

16.00 – 16.25 

Вторник  Познавательно-исследовательская.  «Окно в 

школьный мир» 

Изобразительная деятельность. Лепка 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическое развитие 

 

9.00– 9.20 

 

9.30 – 9.55 

16.00 – 16.25 

Среда  Коммуникативная (РАЗВИТИЕ РЕЧИ) 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 

Изобразительная деятельность. Аппликация 

 

9.00– 9.20 

9.30 – 9.55 

16.00 – 16.25 

Четверг  Познавательно-исследовательская. Формирование 

математических представлений 

Конструирование 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическое развитие 

 

9.00– 9.20 

9.30 – 9.55 

 

16.00 – 16.25 

Пятница  Изобразительная деятельность. Искусство 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическое развитие 

 

9.00– 9.20 

9.30 – 9.55 



Расписание дистанционных занятий (образовательной деятельности)  

в подготовительной к школе группе № 5 

 

 

День недели Вид деятельности Время  

Понедельник  Познавательно-исследовательская. Познание 

Изобразительная деятельность. Рисование 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическое развитие 

 

9.00– 9.30 

9.40 – 10.10 

16.00 – 16.30 

Вторник  Коммуникативная (ГРАМОТА) 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 

Конструирование/Ручной труд 

 

9.00– 9.30 

9.40 – 10.10 

16.00 – 16.30 

Среда  Коммуникативная (РАЗВИТИЕ РЕЧИ) 

Изобразительная деятельность. Искусство 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическое развитие 

 

9.00– 9.30 

9.40 – 10.10 

16.00 – 16.30 

Четверг  Познавательно-исследовательская. Формирование 

математических представлений 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 

Изобразительная деятельность. Аппликация 

 

9.00– 9.30 

 

9.40 – 10.10 

16.00 – 16.30 

Пятница  Познавательно-исследовательская.  «Окно в 

школьный мир» 

Изобразительная деятельность. Лепка 

 

9.00– 9.30 

9.40 – 10.10 

16.00 – 16.30 


